
การพัฒนาแบบประเมินคุณภาพชีวิตของผูปวยเด็ก  (ThQLC-2) 

 

นางสาว สลักจิต  ราษฎรอาศัย 
 

บทคัดยอ 

การศึกษาน้ีเปนการพัฒนาแบบประเมินคุณภาพชีวิตเด็กไทย สําหรับเด็กอายุ 6-15 ป ที่ผูวิจัยสรางขึ้นเปนขอ

คาํถามรวม 28 ขอ แบงเปน 6 ดาน ไดแก ดานรางกาย ดานจิตใจดานสังคม/ภาพพจนตอตนเองดานการเรียนรู  ดาน

ความสัมพันธในครอบครัว และดานการมองชีวิตโดยรวม  โดยแบงเปน 2 ชุดสําหรับเด็กและสําหรับผูปกครองเปน

ผูตอบ  ศึกษาในกลุมเด็กสุขภาพปกติจากโรงเรียนประถมและมัธยมในเขตกรุงเทพมหานคร  จํานวน 115 ราย  และ

กลุมผูปวยเด็กโรคเร้ือรังที่มาตรวจที่คลินิกโรคเลือด โรคไต โรคระบบประสาทและโรคเบาหวาน ของโรงพยาบาลศิริราช 

จาํนวน 116 ราย  

ผลการศกึษาความตรงตามโครงสราง (construct validity) โดยใชอํานาจจําแนก (discriminant validity) 

เปรียบเทียบคะแนนระหวางสองกลุม พบวาคะแนนจากแบบประเมินคุณภาพชีวิตของกลุมเด็กสุขภาพปกติตางจากกลุม

ผูปวยเด็กโรคเร้ือรังในแตละดานและคะแนนรวมทุกดาน  ทั้งฉบับเด็กและฉบับผูปกครองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ    

การหาความเที่ยงตรงแบบวัดความคงที่ภายใน (internal consistency reliability)  ดวยการคํานวณคา Cronbach’s 

Alpha coefficient ของแบบประเมินฉบับเด็กและฉบับผูปกครองไดเทากับ 0.92 และ 0.88 ตามลําดับ  

จากผลการศึกษาแสดงวาแบบประเมินคุณภาพชีวิตเด็กไทยที่พัฒนาขึ้นน้ีมีความแมนตรงและนาเชื่อถืออยูใน

ระดับที่ยอมรับได  และนาจะสามารถนําไปใชในการศึกษาวิจัยเก่ียวกับการประเมินคุณภาพชีวิตเด็กไดตอไป   
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Abstract 

 This is a study examining a new instrument, Thai Quality of Life Instrument for Children, version 2 

(ThQLC-2), developed by the investigators to measuring health related quality of life in children aged 6 to 15.  

The ThQLC-2 are multidimensional child self-report and parent proxy report scales. It consists of 28 items in 

6 domains including physical health, psychological health, social functioning and self image, school 

functioning, familial realationship and outlook of life in general.  It was administered to 115 healthy children in 

school and 116 children with chronic illness treated at Siriraj Hospital and their parents.   

Determinantion of construct validity using discrimination between the two group shows that the 

scores in all domains and the total scores of healthy group were significant higher than those of chronic 

illness group both in the child and the parent/caretaker versions.  The internal consistency reliability of the 

instrument using Cronbach’s Alpha coefficient was 0.92 and 0.88 for the child and the parent  version, 

respectively.  

 The results from this study suggest that this newly developed quality of life inventory can be a useful 

tool with acceptable validity and reliability . 
 


